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RESUMEN
La apertura de los canales de glutamato tipo NMDA, gracias a la acción concomitante de las
neuronas pre-sináptica y post-sináptica a nivel de las espinas dendríticas, induce a modificaciones
de la fuerza y eficacia sinápticas en éstas, fenómeno mejor conocido como plasticidad sináptica.
Las dos formas conocidas de plasticidad sinápticas son la potenciación a largo plazo (LTP) y la
depresión a largo plazo (LTD). Subyacen a ambos tipos de plasticidad modificaciones covalentes
sobre las distintas proteínas que componen la densidad post-sináptica y, en caso de que la LTP
se prolongue, una regulación activa de la transcripción y traducción de material genético. Así, la
regulación activa de la fuerza y eficacia sináptica se debe al control activo sobre la tasa de inser-
ción y remoción de los receptores de glutamato tipo AMPA, receptores encargados de la excita-
ción rápida en el cerebro. Lo significativo de dicho evento en el hipocampo se debe a que éste está
relacionado de manera estrecha con la memoria declarativa de los individuos, su memoria de re-
conocimiento y la memoria espacial, esta última mediada por la activación precisa y coordinada
de las células de lugar que se encuentran en él.
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